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Trata- se de un: adolescente , de l'o anos de ldad.e j no lQ m  o d-o

z * 'Cttrso Clentn
.f ico , apresentrldo problen. as ha area escol-.ar, de relgcio-

.  -  '
na:nento social e dl-f iculdades na interaçao f aniliar: mae super-prote-

1.111'. 
à..66f33? dl,'.dlp . '.torau pai arterio-escleroiço e irmao nals povem cm tratamento neuro-

# * 3 *logico. 0 err e psictziatrico nuo revelott nelahtlm quadro psicotico . Os
* ' . ' Atestes psicologicos y as entrevistas , indlcarvn-m uma inteligencla sape-

#
rlor e 'problemas na area de assettividade t timidez, insegtnmança, sub-
nis tteao , 'oal-xa agressividade. àpresentava sinais de f orte atsiedade: -

- A
sudorese no rosto e maosj gagueira emocional. pseu canlpo de interesse

e:a muito restrlto e sua principal preocapaçcoo consistia em ser apro-

vad.o no Vestibular de A-led-ic ina.
a h ' *Fol suonetttto 8

. Terapl-a do Comportamento tendo sldo usadas basi-
' . .. pv uoyapa e yroz.canente as tecnica.s dc Desensiiizaçao Sistemacica, de . j

. 
' 

. ;

nau ento das respostas assertivas . Para o relrcanento utilizou-se a - !
Iœ 

. . (rt-yrj-zjj-rlos ostecniea de JACOBSOI! , conqplenen Lad.a pela de SFIULZ. Fol anl
' 

a . -seguintes oo letivos r dininuir a tipaidezj a passividadej a nibiçao - ;
* af rente as f J

-guras de autoridade, o me. do (le eirames escolares j al3m en - I

tar as atividades sociais e a inl-ciativa. .

O tratanento se prolongou por 27 sessoes . Pornm levltntadas tres -
2 ' # -
areas ansiogenas : a escola, as relaçoes soclais e o relacl.ona-mento .-

. . A *fancliar. A partir delas forax construidas tres lu orarguias basicas.

A desensltlzaç-ao çok lniciada pela hl.erarquia l'escolal: , por consti -
' p 'tuir nRv.o so o problema mais urgente ppca o cliente , nas taubwtkn por

Ser 8. Q,Q e gODaV3. Menox ansiedaze . .

x y . .0 eliente recebetz alta sen: que f osse necessaria a apresentaçao -

* - ' * %das outras M erarqulas . Com a dimlnulçao (la o-nsiedade com relaçao as
% '

provas , as figuras de autorl-cla/le representadas pelo prof essor , com o
o +.'.! +.% '

desenvolvine' nto d.e stza ante-estima, houve llma dinn' nuic
o

e
ao do poder eli-

eciador dc. ansiedade dos estlnulos sociai: e f p.m, iliares .
Atualmente o'utc

.s
-liente se encontra en processo de f ollow-up. zl-ao -

#
mais P..D. resenta suoorose e gaguoira, e. o primc. 1ro altm o d.a clas se j teu
atitudes assertivas en1 casa e na escolay frequentarï-nnio-es sociais e

nym ora.
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&. z ro. laco Rc.o ao rltuo da nudtm ça, o srupo do. cre s cente-lo seg , c ada don.- s -

dias f oi mais arotado do qae o seu corros'nondante 5 seg . cada di a. 0 -
w ' . * .

mesno f enonpe no ocorreu con os grupos :-7 ccrescentes , a despe. &to da n agnn--
* -  

A '
tude d.e supressao ser. er.l zeral, menor para esses dois grupos .

=v x .-a-0 om = ..:a e-,- q -.r 't.
...: T-- 1 a-t. t.a z-D to Dz wo o -.' O Pxt- LO

1.1) Pesquisa rilaanciada palp. FAPZ3P ( procesto Psicologia 60,/650
' 

' PJZP '( prouesso Psicologia 70/1501 e 70/0R7!(a) nols
..stas da FA .
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# * A -crlterios vp-l-.-J-(1o s a s 0- re. m us ados nos esktlclo s ergonomicos *, na Del eco ao ,
?* C h A * #tr einmm. c.n wo , t) avaq---s-aca ao cuo p es soal, uana vez clu.e . e r ses oz'vn aos o ue cra-

tac! de 4. laoblamas z'w 'nawtlo :' nas or cani zacoees con:ttqank e c :-roc 0- D1 (:7.0 apara-
.. .. - -.s j;p u. :)t jj

to (r'-*0 or inka- n-'c al 'D. ar a n* tzs t n.* f 1 c t17./ s o t1s pto c (,1 (:1 i mento s .
:q. . . .. d'

Para cuo as noçocs Sezl.tn n1p.-$ s concre'cas, dainonstra, a craves de .-
. 
A ' . # . '

e.-.tperienc-s a conclui da rec entonente , a apl a.a cabs -7 i dy.de da î1 tecnlc a Qo s
. ea :y - $ - (j.

a .. t > j '4 
ncn-cl-o. ptos crI ci co s na d.c. twrnt-naç-ao es se s cl :t. or-o S .
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Thereza Pontual de 'Lerû'os llettel
)

2Celia l'Iaria Lar.a da Costa

*1

* .Oecnzcas de>N
condicionauento operante

de 5to de rJa criança anos, soxo fenpinino,
. '
e

# -e comportr e-'tals , af etando as areas d.e comunicaçao verbal e socic . A
fase de estudo do suoqeito, con determtnaçZo de llpm a de basey consto'u

de sess8es de observaq-ao na elfnica e em casa da criança. Na fase de -
treinamento 'f ol progranado l7m experimento cou obl-etivo de dese'nvolver,

# 2na criança, responsividade e estlmulos sociais , atraveà de modelagen de
. #uma resposta social bagiea, olhar noé olhos do experimentador, àssocia-

da ao cllauado nome . A resposta d.e contato vlsual foi reforçada com .con-

w 
> 

'

tingencias allnlentar 'a s emparelhadas con est J-nulos sociais . Xnl lm  segmw

tlo e:cperitqento y com obz-etivo de verif icar a manutonçsè da resposta e o
f el to d? contlnglncias sociais , a crial-lça f ol stn-bmetida at a) condiçeoes

* - .
d Lin. eao e b) apresentaç-ao de contonge-nclas sociais , seM o reforçoe qx ç

. ,2 w yw aprimario . O presente traball'm teve dtlraçao de tj meses e os resultados

nostraram cn. e a crianc.a adqulriu o contato vlsual como resposta ao no-
A

no. 0 contato visaal se uanteve independentenente de contigenclas ali-

menkares tendo a criança adm. irido lieforçadores sociais.

# 2
com disturbios neurologicos

foran empregadas notratemen-

Faculdade de Uedicina
Fandaçso de Amparo *a

. 
'

a 
'

de Rlbell'io Pretb - Universidade de S%o Paulo.

Pesquisa do Zstado de SaF Paulo.
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Modlf icaçY.o na amplitude de varlaçea:' .

: la'vel dùrantede um Cs de duraç o var

cwq (z)@

Ana Aiaria llusl-elo (2 )
#èlar

-
ta Jcnella l'Jatos e

susana L.S. Prado (2)

N

U * #r!l Or
.
Car1iS32O (m' aPr eS en);a 11m cori' ror-balGlento e S GaVQ 1 )3aD a

=. 
'-

a '. a .:t' ef orço p o sxt-ivo y sttprlne A 'u ,2 ortamento na presença de 11mes be co$ p .êesLlnm lo

sinal (Cs) ctz e pr e c ede tn-m ' lo avez, s tvo 1 nevl--ta'vel (Uo-' ) ,estzmu aPe S ar de -

Ser
a . x j-tw o durantetida a contingencia resposta-ref Orço 1JOSman aS LPrO -

sentaçses clo C3. 2. ste f enoAmehö , ) . (.jC OD,.XO C .'L O como stzpregseao conrlici onada ott
' ..

CEnj f oi estudado no presente trabalho u.tilizando- so um CS d.e duraco-ao -
* . x .j os hg .j j

. 
c w. a au ag a aovarl-avel , cuz a p-mplltude do variaçtxo foJ- nodlf lcada sis .

lonc'o treino . Zsta nodif' lcaç. -ao fol :eallzad.a ern dol-s sentldos 1 c'és'cen-

te , passando- se d.e una peqaena a-mplitude de variacw
-ao (55-65 seg ) para -

lm a g rande lmplitud.e (5-15 seg ) , com valor me'dio f ixo d.e 60 seg .j e de-

obtenc /..0 de

crescente, no sentido lnverso.
Como sul- eitos f oram utilizados

lto s ttantido s em 8 5tJ de s e D. pl so ad 11' b .du ,
a 

a

Como ee. uipolnento f ormm u cilizados 5 caanaras cle condicionr ento operm te

6 r ato s liistarj alblnosj Machos,
trave's de prlvaç%o de a'guwa

a=

Scientiflc W*oto'Lype Mod. A-1O0, SPC-50O, eG ipados cottbebedouro Lehig

' inod . L1,?Y-IJ 5l. Cono CS f ol utilizado tun estlnulo ltuninoso , e eomValles
mo Ul.f U.m choque de 1l2 v CA, f ornecido por un: estimulador I'QFITBEC mod.

* ' * dos dados utilizou-se um conltmto deF!< Pe l 
4 Para controle e regls Ll o

' 'L elo' ios ele'dbricos contadores SODECO prograra-reles
, lnterrup oresj r g y ,

dores de fita .Gerbrands e un1 reglstrador cuMulativo Gerbrands, mod.cs.
. . A

Os anlmais foran dlvldldos em dois grupos experinhentais e, apos es-

tabelizaçAo
dicionado do CS,

da lir-ha de base em VI-6O seg . ê adaptaçlo ao o. f elto. incon-
foram subnetidos ao procedlnento de CER. Para um dos -

grapos, a raplitude de variaçao fo1
dois dias 1 para o outro foi reduzida na nlesma proporç-aoseg

. a caoa ,
p 

' y
ritrio . Uma vez atingido o valor f inal ( amplitude maxlma para o grupo -
rescente , e Lqinlmo para o grupo decreàcente ) , os valore s do CS f oram -c
mankldos inalterados por mais 10 se aseoa s elperlmentals . 0s dados obzui-

- . kdos mostraram que, para os dols grupos j nao houve ef eito supresslqzo du.
A

ra-nte o CS om nenhum nomento tlo tzolno et CKR. , indlcando qu.e este y po s-
. 
' > e

sivelmente, e un bom metodo para so introdu'zlr am estinulo Jversivo su-

pressivo sem se obterem seus efeitos de supress-ao.

p : '
au-mentada siAtenlatlc azne nte de 10

Universldade do Saö Paulp
' ià la FAPESP (prodesso' Pslo/iogia 69/6501- '(1) Pesvtzfsa finmaclada e

(zlBolsistas da PAPBSP (prosesso Pslcologla 70/1501 e 70/95k)
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# .utll usprdo-se O esnuegla de r az-ao f inca .
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no eln tnr a escola para excepciotqals dependentes , estancno
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desde os tre. 
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Xa ltteratura slbre o assunto h!
presente relato diz xrespeito

to de extnçio fo1

alguns

a um CRSO

de eltnlnaçio +

usadg,contando-se
. T

rtm cionarios opde f oi conduzida a '-esquisa.

deàte tlpo, eM qae o prptedimeg
para tanto eom a collboraçlo dos -

Sc el-to l M.c. 1 uma adolescente cou 16 anOS. f requeqtmado re#itle
de semi-internato numa escola para excepcl-oanis dependentes. àpresento

de frequlncia de resposta comot aato-agresszo, agressio fl-va u>a gran
+ dsica aos outros e destruiç%o de movels e obletos, q4e para ef eito o -

prasente relato ficau tnclui4os na expresslo lldomporlax. etto de birra/.J@

Pro-c-qd-
t m.ento l tnou-se o pessoal da tnstktûiçio para reglstroTre

das respostas e os mesmog receberan instruçCes Ge como proceGer para -
faeer a ex%nç;a do coupc'rtanento. Para efeito de avaliaçvo do hfveî o-
peraùte de cokportanentos de birra fo1 felto o ragistro de ocorrlncia
do pesrlo durante sets dias, *. apls o qhe se comaçou A fazer a e:tttin
lo tendo-se feito un estudo de momprmA= ento por 80 dtas .u*teis, ama'9 

9 . ; . .

vez que o suleito
Resultl-êo s.)

. ' ' > # z jmento, caindo de u:a media diaria de 17.6 episodlos por d'ia. no p vel
Derante para 5,5 no perlodo de extnçio. observou-se Gtl.rante o perlodoO 
..

. - #de erLnçao o efeito de varlaveis. tats como: zhudança ozoientadora edu-
. t: a *ao znyos.eaclonalj internr.cento por uma semrla na escolaj e eons p ç

n:o fica na escola no f1n de semana.
3louve uma gr anGe reduçso na emisseao deBte cokllporta -

tlnal w r olto diàs.

ie wbtrraw. ô
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* a0 cohportauento e ia auma inportanefa para Q desenvolviuehto de

l ï4o dos psico'losos em conheeer asoutras fornas de rospsetay da o cnpa
f

C is cue controlam esla respostacla a'rea de crlanças com graniesvariove .
2 # # ' ' '

deficlts de respostaj lnclusive do nlvel verbal, variays tentativas e

tlcnlcas de mocificaç3es de conportanento tem sido usadas. D presente
g . *'

relatorio apresenta o trabalho qae veM sendo conduzido no sentido de

restabeleclmento de conportpzce'nto verbo.l IM adoloscc.nte.
. 
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. ' #

Surleito t J .A.C. e u. 'a adolescente com idad'z cronologica d.e 15 a-
nos, resiGente numa l'scola para daficienke/ intelectuais dependéntesp

x 
'

. n  . ' A
em ttatœmento desde os tres anos do idade, tendro stGo operado dtlas ve-

% d' $ leos azïgdaldtdes dos dols lados e sub-zes para àtcoollzaç ô os nuc ,
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'

to de convtll4%o. :egtm 6o infornaçeao dosnetldo anteriormcnte a tratamon
. . # . #*: z- ... . 
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p ai s f al ou norzca.nmlente .ata os tres tmos de :.* daâe , qtlp-ndo pas cou a a-
. . . ., . 

z 
.y y as ant e s d anresen bar 6

.esvn.o de cotlpor Lalnarz co . Passot! oor vai. -as esco --
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Dastas , f oram sorteadas c.o caso 4 uas , p ar a nedi d.a

e duas Dara

das

z ada . A prl lie-i ra

. . A' . * pecr Ir 8. Inf ltlenc J- a do tr J?-nO )m as demais (10) foram usa -
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